
令和７年度東京都子供・若者支援協議会第１回連絡調整部会 議事概要 資料３

（１）東京都若者総合相談センター「若ナビα」実績報告

〇相談対応の状況と傾向
〇事例の紹介

（２）その他情報共有等

東京都子供・若者支援協議会への「若者部会」の設置について

18 歳以上のヤングケアラー（若者ケアラー）の相談窓口について

〇若ナビαを18歳以上のヤングケアラー（若者ケアラー）の一次的窓口として位置付け
〇東京都ヤングケアラー・コーディネーターの配置

子供・子育てメンター“ギュッとチャット”について

〇“ギュッとチャット”の紹介、相談実績・傾向等

こどもの人権ＳＯＳミニレター事業について

〇今年度のこどもの人権ＳＯＳミニレターの紹介

若者の金銭トラブル等について

〇消費生活総合センターに寄せられる若者のトラブルの相談傾向
〇パンフレット・広報について

東京都教育相談センターの事業紹介

〇相談事業紹介、青少年リスタートプレイス・思春期サポートプレイス

東京都立多摩総合精神保健福祉センターの事業紹介

〇相談事業紹介、思春期・青年期デイケア

都ホームページに当日資料・議事録を掲載しています。 https://www.tomin-anzen.metro.tokyo.lg.jp/about/kaigi/jakunen-shien/kowakasienkyougikai

１ 実施日時

（１）開催日時 令和７年７月15日（火曜日）午後２時から午後３時30分

（２）開催場所 都庁第一本庁舎４２階特別会議室Ｃ

２ 議事内容
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