
都内新卒応援ハローワーク（大学生等に対する就職支援）

一人ひとりに担当のナビゲーター
（専門支援員）が付いて支援します！

会社説明会や合同就職面接会を積
極的に実施しています！

大学院・大学・短大・ 高専・専修学校等の学生の方や、これらの学校を卒業
した既卒者（卒業後３年以内）の方の就職を支援する専門施設です。
【都内２箇所に設置】
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東京都子供・若者支援協議会

連絡調整部会（080714）

東京労働局資料

東京新卒応援ハローワーク

新宿区西新宿２ｰ７ｰ１ 新宿第一生命ビル２１階
（都庁前駅徒歩２分）

ＴＥＬ03-５３３９ｰ８６０９

八王子新卒応援ハローワーク

八王子市旭町１０ｰ２ 八王子TCビル６階
（八王子駅徒歩３分）

ＴＥＬ0４２ｰ６３１ｰ９５０５

・「就職活動の進め方がわからない」「どんな企業や仕事が向いているかわからない」「仕事を探す
上での疑問を解消したい」など、仕事探しに当たっての各種相談を受け付けています。まずは、ぜ
ひ相談にお越しください。

・新卒の就職活動を専門とした相談員である就職支援ナビゲーターが、担当者制で個別相談
を行っているほか、臨床心理士による心理的サポートも行っています。

・また、エントリーシート・履歴書の作成相談や、面接練習も受け付けています。

・年間を通じて、就職面接会や就職活動に役立つセミナーなどのイベントを開催しています。

・これらはすべて参加費無料です。ぜひ参加してみてください。

・年間を通じて、就職面接会や就職活動に役立つセミナーなどのイベントを開催しています。

・これらはすべて参加費無料です。ぜひ参加してみてください。

T0513357
テキストボックス
提供資料⑤



都内わかもの支援施設一覧

渋谷わかものハローワーク
渋谷区渋谷2-15-1 渋谷クロスタワー８Ｆ

（渋谷駅 徒歩３分）
ＴＥＬ03-3409-0328

日暮里わかものハローワーク
荒川区西日暮里2-29-3 日清ビル７Ｆ

（日暮里 駅徒歩３分）
ＴＥＬ03-5850-8609

新宿わかものハローワーク
新宿区西新宿1-7-1 松岡セントラルビル９Ｆ

（新宿駅 徒歩３分）
ＴＥＬ03-5909-8609

わかもの支援窓口
平成20年1月から都内全ハローワーク内に設置

飯田橋Ｕ-35
東京都ジョブカフェ事業併設ハローワーク

（東京しごとセンター内）

●若者支援の専門施設として都内３箇所に「わかものハローワーク」を設置、
都内１７箇所のハローワークに「わかもの支援窓口」を設置
●担当制による個別支援を中心に各種セミナーや若者向け面接会を実施！就職
準備から定着支援まで一貫した就職支援を実施している。
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東京都子供・若者支援協議会

連絡調整部会（080714）

東京労働局資料

多彩なセミナーメニュー 就職面接会
担当者制による相談、紹介、就職
職場定着までの一貫した伴走支援

若者の採用・育成に
積極的な企業が参加
する就職面接会や企
業説明会等のマッチ
ングイベントを積極
的に開催しています。

就活のスタートアップ
や面接対策、グループ
ワークを中心のセミ
ナーなど、就活に役立
つセミナー多数開催し
ています。

専任のナビゲーター
が、自己分析、適職
選択、応募準備まで
マンツーマンで支援
します。就職後の相
談も実施しています。



都内マザーズハローワーク・マザーズコーナー施設一覧

●仕事と家庭（子育て、介護など）の両立を目指す方への就職支援を行う「マ
ザーズハローワーク」を都内３箇所に設置、都内７箇所のハローワークに「マ
ザーズコーナー」を設置
●お子さま連れでも安心して利用できるようキッズコーナーを整備しています。
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東京都子供・若者支援協議会

連絡調整部会（080714）

東京労働局資料

子育て中だが、仕事と子育てを
両立させて働きたい

将来働くために、仕事や保育に
関する情報が知りたい

働きたいけどブランクがあって
自信がない

働きたいけど、家族の介護と両立
できるか不安

自宅の近所で、短時間のパートで
働いてみたい

今はパート勤務だが、今後はフル
タイムで転職を考えたい

【特 徴】
〇専門スタッフが予約担当制できめ細かな就職支援サービスを実施しています。オンライン
でも職業相談・紹介できます。

〇求職者の方の実情やニーズに応じ「就職実現プラン」を作成し、当該プランに基づいた重
点支援を実施しています。

〇子ども連れでも安心して利用できるよう、キッズコーナーを整備しています。
〇近隣や全国の求人情報、子育てと仕事が両立しやすいマザーズ求人をご提案できます。
〇区市町村等と連携して、近隣の保育サービス等に関する情報も提供しています。
〇就職に役立つ各種セミナー（マザーズ向け）を
開催しています。（託児付きセミナーもあります）

＜オンラインを活用した就職支援＞
・求職者MPを活用した求人情報等提供
・紹介状の交付
・オンライン職業相談（予約制）・アウト
リーチの活用
・提供した求人内容の相談

●マザーズハローワーク東京
渋谷区桜丘町１-２
渋谷サクラステージセントラルビル
SHIBUYAサイド10階（渋谷駅徒歩２分）
℡03-５728ｰ8609

●マザーズハローワーク日暮里
荒川区西日暮里２-２9-3 日清ビル５階
℡03-５850ｰ8611（日暮里駅徒歩３分）

●マザーズハローワーク立川
立川市柴崎町3-9-2 立川駅南口東京都・
立川市合同施設４階
℡042-５29ｰ7465（立川駅徒歩４分）




