
ウズベク語

Tokio metropolisi hokimiyati
Hamkor 

tashkilotlar Metropolis politsiya boshqarmasi Tokio mintaqaviy immigratsiya 
xizmatlari byurosi

Chet el fuqarolari 
uchun qoʻllanma

Yaponiyada tinch va 
xavfsiz vaqt o‘tkazish 

hamda jinoiy faoliyatga 
aralashmaslikka yordam 

berish.



Yapon odob-axloq qoidalari 2-5 betlar

Kirish 1-bet

Bilishingiz lozim boʻlgan yapon qonunlari 6-10 betlar

Velosiped haydashda ehtiyotkorlik

Ishlash paytida ehtiyotkorlik

Rezidentlik kartangiz haqida 

O‘rta va uzoq muddatli rezidentlarning 
hisobot berish majburiyatlari

Muammoga duch kelganingizda kimga 
telefon qilish kerak

11-13 betlar

18-20 betlar

21-24 betlar

25-bet

14-17 betlar

Mundarija
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Kirish

Tokio metropolisida yashovchi chet 
elliklar uchun
　Tokio metropolisida koʻplab xorijliklar istiqomat qiladi.

　Biroq, ayrim chet elliklar til, madaniyat va turmush tarzidagi farqlar 

tufayli yaponlar bilan muammolarga duch kelishmoqda.

　Bundan tashqari, Yaponiya qonunlarini bilmaydigan va notoʻgʻri 

narsalarni eslab qolish orqali qonunni payqamaydigan va buzadigan 

odamlar ham bor.

　Tokio metropolisida biz chet elliklarga Yaponiya odob-axloq 

qoidalari va qonunlarini tushunishga va xavfsiz va osoyishta hayot 

kechirishga yordam berish uchun ushbu qo l̒lanmani yaratdik.
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Chiqindini chiqindi qutisiga tashlang

Chiqindilarni yoʻq qilish qoidalariga rioya qiling

Koʻchada chiqindi tashlamang. 

Yapon odob-axloq qoidalari

Katta hajmdagi chiqindilarni noqonuniy ravishda 
tashlamang.

Katta hajmdagi chiqindilarni yoʻq qilish uchun siz 
yashaydigan shahar hokimiyati tomonidan belgilangan 

qoidalarga amal qiling.

Chiqindilarni yoʻq qilishda chiqindining turiga, joyiga, 
vaqtiga va kuniga eʻtibor bering.
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Ijara shartnomasida koʻrsatilgan qoidalarga rioya qiling.

Yoʻlak va zinapoyalarda narsalarni qoldirmang. 

Boshqa odamlar ham xonaning tashqarisidagi yoʻlak 
va zinapoyalardan foydalanishadi.
Agar narsalar boʻlsa, yongʻin yoki zilzila paytida 
qochib qutula olmay qolishingiz mumkin.

Uy egasining ruxsatisiz boshqa ijarachilarni qoʻshish, boshqa 
odamlarga ijaraga berish, xonalarni taʼmirlash va uy hayvonlarini 
saqlashga ruxsat berilmaydi!
Shartnoma shartlariga rioya qilmaslik, chiqarib yuborish 
toʻgʻrisida buyruq chiqarilishiga olib kelishi mumkin.
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Baland ovoz va baland tovushlar atrofdagilarni bezovta qiladi.

Xonangizda yoki yoʻlakda baland ovozda 
gapirmang yoki musiqa tinglamang.

Poyezdda yoki avtobusda telefonda gaplashmang 
yoki baland ovozda suhbatlashmang.

Telefonda gaplashiladigan ovoz va baland ovozlar poyezd va 
avtobuslarda odamlarni bezovta qilishi mumkin.
Agar shovqin qilsangiz, muammoga duch kelishingiz mumkin.

Agar shovqin qilsangiz, bu politsiyaga xabar berilishi va 
politsiya xodimlarining eʼtiborini jalb qilishingiz mumkin.

Odamlar yashaydigan va koʻp odamlar boʻlgan 
joyda odob-axloq qoidalariga rioya qiling.



Iltimos, chekish joylarida cheking.
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Faqat 20 yoshdan kattalar spirtli ichimliklar va 
tamaki mahsulotlarini isteʼmol qilishi mumkin. 

Yaponiyada 20 yoshgacha boʻlganlar (20 yoshga 
toʻlmaganlar) ichishi va chekishi mumkin emas.

Piyoda yurish paytida yoki chekish joylaridan tashqarida 
chekmang.
Yoʻlaklarda sigaret qoldiqlarini tashlay olmaysiz.
Tokio qonunlariga koʻra, yopiq binolarda chekish taqiqlanadi.
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Bilishingiz lozim boʻlgan yapon qonunlari

Yoʻl chiptalari yoki tibbiy sugʻurta sertifikatlarini 
ulashmang. 

Boshqa birovning yoʻl chiptasidan, tibbiy sugʻurta sertifikatidan 
yoki shaxsiy raqam kartasidan foydalanishga ruxsat berilmaydi.
Yoʻl chiptangiz, tibbiy sugʻurta kartangiz yoki shaxsiy raqam 
kartangizni boshqa birovga qarzga berishingiz mumkin emas.
Bu qonunni buzish hisoblanadi va siz jazolanasiz.

Siz topilgan hamyon, pul, kartalarni oʻz mulkingizga aylantira 
olmaysiz.
Bu qonunni buzish hisoblanadi va siz jazolanasiz.

Agar biror narsani yoʻqotib qoʻysangiz, yoʻqolgan buyum 
haqida hisobot yuboring.

Yoʻqolgan narsa topilganda, u qaytariladi.

Ularni qarzga olsam boʻladimi?

Agar yoʻqotilgan buyumni topsangiz, uni politsiya boʻlimiga olib boring.

Tibbiy sugʻurta sertifikati
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Boshqa birovning velosipedini, hatto u 
tashlab ketilgan boʻlsa ham minmang.

Birovning tomorqasidan sabzavot yoki meva 
olmang, molini o‘g‘irlamang.

Bekatlarda yoki yo‘llarda velosipedlarni olib ketmang.
Bu qonunni buzish hisoblanadi va siz jazolanasiz.

Doʻkonda oʻgʻrilik qilish bu – doʻkondagi mahsulotlarning 
pulini toʻlamasdan olib ketish.
Oʻgʻirlik qilish, tashish, poylash yoki kimningdir qochib 
ketishiga yordam berish jinoyat hisoblanadi.
Yaponiya doʻkonlarida xavfsizlik kameralari mavjud va 
xavfsizlik xodimlari ularni kuzatib borishadi.
Hech qachon doʻkonda oʻgʻirlik qilmasligingiz kerak.

Baliq va chig‘anoqlarni ruxsatsiz daryo va 
dengizlarda ovlamang.

Doʻkonda oʻgʻrilik qilish jinoyatdir.
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Pichoqlar va qalampirli sprey

Xavfli narsalarni olib yurmang.

Yaponiyada quyidagi giyohvand moddalarni saqlash yoki 
ulardan foydalanish mumkin emas.
　● Stimulyator ● Kannabis (marixuana) ● Kokain
　● Geroin ● MDMA ● Xavfli dorilar va boshqalar.
Hatto bir martalik foydalanish ham jinoyat hisoblanadi.
Hech qachon ularni ishlatmang yoki saqlamang.
Ularni Yaponiyaga olib kelish ham jinoyatdir.

Noqonuniy giyohvand moddalarni saqlash va 
ulardan foydalanish jinoyat hisoblanadi.

Hech qanday sababsiz pichoq kabi xavfli narsalarni olib yurmang.
Bu qonunni buzish hisoblanadi va siz jazolanasiz.
Quyidagilar xavfli buyumlarni olib yurish uchun sabab emas.

●
●
●
●

Oʻzingizni himoya qilish uchun olib yurasiz
Buni qulay deb oʻylaysiz, shuning uchun olib yurasiz
Buni moda deb oʻylaysiz
Ilgari u ishlash yoki oromgoh barpo etishda ishlatilgan, lekin 
uni olib qoʻyish noqulay edi, shuning uchun u shunchaki 
xaltada qoldirilgan edi



●

●
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●

Buyurtma

Boshqa odamlar uchun shartnomalar tuzish, jumladan, 
mobil telefonlar yoki bank hisoblari.

Boshqa odamlarning kredit kartalaridan foydalanib, onlayn 
mahsulot yoki xizmatlarga buyurtma berish va boshqalar.

Uyali telefonlar, naqd pul kartalari yoki bank kitoblarini sotish 
yoki oʻtkazish.

Quyidagilar jinoyat hisoblanadi!
Oson daromad vaʼda qiladigan ishlardan ehtiyot boʻling.
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●

●

PIN kod
××××

●

Birovning naqd pul kartasidan foydalanib pul yechib olish.

Birovning nomidan posilkalarni qabul qilish. Birovga yoki 
belgilangan joyga yoʻnaltirish.

Boshqa odamlardan konvertlar yoki yuklarni ularda nima 
borligini bilmasdan qabul qilish va uni so‘raganlarga berish.

Bu kabi harakatlar uyushgan jinoyatchilikni yashiradi. 

Odamlar oʻzlari bilmagan holda jinoyatga sherik boʻlib 

qolishlari mumkin.

Bu yengil topiladigan puldek tuyulgani uchun 

osongina aralashib qolmang.

Belgilangan joyga yoʻnaltirishBirovning nomidan joʻnatmalarni qabul qilish

Yoʻnaltirish

Ehtiyot boʻling!



▶

▶
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Velosiped haydashda ehtiyotkorlik

Velosiped sotib olganingizda:

Velosiped olganingizda: 

Yangi velosiped sifatida roʻyxatdan oʻtkazish 
talab qilinadi

Ismni oʻzgartirishni roʻyxatdan oʻtkazish talab 
qilinadi

Velosipedingizni maxsus velosiped toʻxtash joylariga qoʻying.

Agar siz belgilangan joyda qoʻymasangiz va shunchaki bekat 
oldiga va h.k. qoʻyib ketsangiz, u olib tashlanadi!
Velosipedingizni olib tashlangandan keyin qaytarib olishda 
toʻlovni amalga oshirishingiz kerak boʻlishi mumkin.

Huquqbuzarliklar profilaktikasi bo‘yicha ro‘yxatdan o‘tish uchun 
“Velosipedda jinoyatchilikning oldini olish reyestri” belgisi aks ettirilgan 
velosiped dileriga murojaat qilishingiz mumkin.
Jinoyatchilikning oldini olish boʻyicha roʻyxatdan oʻtish nomini 
oʻzgartirish uchun sizga toʻlov, yashash kartasi va velosiped xavfsizligi 
boʻyicha roʻyxatdan oʻtish kartasi (agar sizda bor boʻlsa) kerak boʻladi.

Velosiped sotib olayotganda yoki qabul qilganingizda 
roʻyxatdan oʻtish tartib-qoidalarini bajaring.



●

●

●
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Yoʻlning chap chetida harakatlaning

Velosipedda xavfsiz yurishning besh qoidasi

Yaponiyada velosipedlar va 
avtomobillarga bir xil qonunlar amal qiladi!

Velosipedlar uchun yoʻl qoida, piyodalar 
yoʻlagi esa istisno hisoblanadi.

Lekin quyidagi holatlarda, velosipedda 
yoʻlakda yurish joizdir.

Velosipedda yoʻlni kesib oʻtayotganda, chap tomonda 
harakatlanish avtomobil bilan bir xil boʻladi. Oʻng 
tomonda harakatlanish taqiqlangan.

Piyodalar yoʻlagida “Oddiy velosiped piyodalari 
yoʻlakchasiga ruxsat beriladi”, degan belgi 
boʻlsa
Agar velosiped haydovchi 13 yoshgacha boʻlgan 
bola, 70 yosh va undan katta yoshdagi keksa odam yoki 
jismoniy nogironligi boʻlgan shaxs boʻlsa
Qurilish ishlari va hokazolar tufayli yoʻlning chap chetida qolish 
qiyin boʻlganda



４
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Xavfsizlik qoidalariga rioya qiling

Himoya shlemini kiyib oling

Piyodalar yo‘laklarda ustunlik qilish huquqiga ega. 
Velosipedlar yo‘l chetida harakatlanadi .

Velosipedda piyodalar yo‘lakchasida ketayotganda, uni darhol 
yo‘lak yaqinida to‘xtashga imkon beradigan tezlikda haydang.
Agar piyodalar o‘tish yoʻlagini to‘sib qo‘ysangiz, to‘xtab turing.

Mast holda velosiped 
haydash taqiqlangan

Yonma-yon haydash 
taqiqlangan

Ikki kishi boʻlib 
haydash taqiqlangan

Ochiq soyabon bilan 
haydash taqiqlanadi

Chorrahalarda svetoforga rioya qiling. 
To‘xtang va xavfsizlikni tasdiqlang

Kechasi chiroqdan 
foydalaning

Agar Tokio metropolisi hududida velosiped 
haydasangiz, tan jarohati uchun 
javobgarlikdan sug‘urtalanishingiz kerak.

Tokio metropolisi velosipedda yurishda 
himoya shlemlaridan foydalanishni targ‘ib 
qiladi.



●

●
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Malaka talab qilmaydigan faoliyat uchun ruxsatnomalarga vaqt 
chegarasi mavjud.
Siz chetdan ruxsat olmasdan to‘liqsiz ishlashingiz yoki 
cheklovga rioya qilmasdan to‘liqsiz ishlashingiz mumkin emas.
Bu qonunni buzish hisoblanadi va siz 
jazolanishingiz yoki hatto deportatsiya qilinishingiz 
mumkin!  

Chet el fuqarolariga Yaponiyada immigratsiya nazorati va 
qochqinlarni tan olish to‘g‘risidagi qonunda belgilangan 
yashash maqomi doirasida ishlashga ruxsat beriladi.

YOʻQ!

NAMUNA NAMUNA NAMUNA

Quyidagi hollarda oldindan berilgan rezidentlik 
maqomi bo‘yicha ruxsat etilgan faoliyatdan boshqa 
faoliyat bilan shug‘ullanish uchun ruxsatnoma oling.

Ishlash paytida ehtiyotkorlik

Yarim stavkada ishlaganingizda, malaka 
talab qilmaydigan faoliyat bilan 
shug‘ullanish uchun oldindan ruxsat oling. 

Ehtiyot boʻling!

Yaponiyada ishlashga ruxsat berilmagan shaxs, 
masalan, “Talaba” yoki “Oilaviy” rezident maqomiga ega 
bo‘lgan shaxs yarim stavkalik ish bilan shug‘ullanadi

Yaponiyada ishlashga ruxsat berilganlar, masalan, 
“Texnologiya, gumanitar bilimlar, xalqaro xizmatlar” 
rezidentlik maqomi, rezidentlik maqomida ko‘rsatilgan 
faoliyatdan tashqari, yarim stavkalik ish bilan shug‘ullanadi
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Agar ruxsatnomani olganingizdan keyin yarim stavkada 
ishlasangiz, haftasiga 28 soatdan ortiq ishlamang.

28 soat + 20 soat = 48 soat

Maksimal 28 soat!

Ikki yoki undan ortiq turli joylarda bo l̒sa ham, umumiy ish vaqti 
haftasiga 28 soatdan oshmasligi kerak!
“Talaba” rezidentlik maqomiga ega bo l̒gan shaxslar maktab 
tomonidan belgilangan uzaytirilgan tanaffuslar (yozgi taʼtil, qishki taʼtil 
va boshqalar) davomida kuniga 8 soatgacha (haftasiga maksimal 40 
soat) ishlashlari mumkin.

Agar ruxsatnomani olganingizdan keyin yarim stavkada 
ishlasangiz, kattalar uchun hordiq sohasida ishlamang

Quyidagi joylarda yarim stavkada ishlay olmaysiz.
● Sneklar, kabarelar, pablar, kabare klublari, mezbon klublar va boshqalar 
kabi mijozlar hordiq chiqaradigan hamda ularga ovqat va ichimlik taklif 
qiladigan joylar　
● Oʻyin markazlari
● Mahjong doʻkonlari ● Pachinko salonlari ● “Sevgi mehmonxonalari” 
● “Telefon klublari”
● “Deai kissa” ● Kattalar uchun mo l̒jallangan mahsulotlar doʻkonlari 
● Kattalar uchun video doʻkonlar ● Shaxsiy xona video doʻkonlar 
● Qoʻng i̒roq qiluvchi qizlar bizneslari 
Bunday joylarda sizga hatto farrosh, idish yuvuvchi, girgitton, zal xodimi va 
boshqalar kabi lavozimlarda ishlarga ham ruxsat berilmaydi.
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Agar oʻqishni tashlagan boʻlsangiz, yarim 
stavkada ishlashga ruxsat berilmaydi.

Agar ruxsatnoma olganingizdan keyin yarim stavkada ishlasangiz, 
kattalar hordiq chiqaradigan ishlarga oʻxshash joylardan ehtiyot boʻling.

Jinsiy xizmatlar koʻrsatiladigan massaj salonida yoki mijoz yonida 
oʻtirib suhbatlashadigan yoki ichimlik ichadigan restoranda 
ishlamasligingiz kerak. 
Doʻkondagi biror kishi bu yaxshi deb aytsa ham, bunga 
ishonmasligingiz kerak.
Agar siz kattalar uchun hordiq chiqarish sohasida ishlaganingizni 
bilmasangiz ham, jazolanishingiz yoki deportatsiya qilinishingiz 
mumkin.

Xalqaro talaba oʻqishni tashlab ketgani yoki darslardan 
chetlashtirilgani sababli oʻqishni tashlaganidan keyin u yarim 
stavkada ishlay olmaydi.
Yashash maqomi va malakasiz faoliyat uchun ruxsatnoma 
muddati saqlanib qolsa ham, yarim stavkada ishga ruxsat 
berilmaydi.
Agar siz maktabni tugatgandan keyin yarim stavkada ishlasangiz, 
sizni jazolashlari yoki Yaponiyadan majburan deportatsiya qilishlari 
mumkin.
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Roʻyxatdan oʻtish toʻlovini talab qiladigan 
ishlardan ehtiyot boʻling.

Roʻyxatdan oʻtish to l̒ovi sifatida yolgʻon gapirgan va firibgarlik 
yo l̒i bilan pul olgan chet ellik fuqaroga yarim stavkali ish bilan 
taʻminlash jinoyati mavjud.
Roʻyxatdan oʻtish to l̒ovlari va tavsiyanoma to l̒ovlari kabi pul 
soʻraganlardan ehtiyot bo l̒ing.

Pul olish va sayohatchilarga uyda qolishga ruxsat berish uchun 
sog l̒iqni saqlash markazidan va boshqalardan ruxsat olish yoki 
prefektura hukumati yoki munitsipalitetlarga xabar berish kerak.
Agar siz turar joyni ruxsatsiz boshqarsangiz, siz jazolanasiz.

Ruxsatsiz uyingizni pullik turar joy sifatida 
taklif qilmang.
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Rezidentlik kartangiz

Doim olib 
yuriladi

Uydan tashqarida boʻlganingizda har doim 
yashash kartangizni oʻzingiz bilan olib yuring. 

Rezidentlik kartasi Yaponiyada uzoq vaqt qoladigan chet 
elliklarga beriladi.
Siz har doim rezidentlik kartasini olib yurishingiz kerak.
Rezidentlik kartasini oʻzingiz bilan olib yurmaslik qonunni 
buzish hisoblanadi va sizga jarima solinishi mumkin.
Pasport yoki tibbiy sugʻurta sertifikatlari kabi boshqa shaxsni 
tasdiqlovchi hujjatingiz boʻlsa ham, rezidentlik kartangizni 
oʻzingiz bilan olib yurishingiz kerak.

Rezidentlik kartasiga (“Oʻrta va uzoq muddatli rezidentlar”) 
ega boʻlganlar quyidagi ① dan ⑦ gacha boʻlgan toifalarning 
birortasiga kirmaydiganlardir.
❶ Uch oygacha boʻlgan muddatga yashash huquqiga ega shaxslar.
❷ “Vaqtinchalik tashrif buyuruvchi” yashash joyi maqomiga ega shaxslar.
❸ “Diplomat” yoki “Rasmiy” yashash maqomiga ega shaxslar
❹ Yaponiyadagi Tayvan-Yaponiya aloqalari assotsiatsiyasi ofisi (masalan, 

Taypey iqtisodiy va madaniy vakolatxonasi va boshqalar) yoki 
Yaponiyadagi Falastin Bosh departamenti mansabdor shaxslari yoki 
ularning oila aʼzolari.

❺ “Belgilangan faoliyat” boʻyicha yashash maqomiga ega shaxslar 
(raqamli koʻchmanchilar (Yaponiyada xalqaro masofaviy ish kabi 
maqsadlar uchun qoladigan shaxslar) va ularning turmush oʻrtoqlari 
va farzandlari)

❻ Maxsus doimiy yashovchilar
❼ Yashash joyi maqomiga ega boʻlmaganlar
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Politsiya yoki Immigratsiya xizmatlari agentligi 
xodimi sizdan rezidentlik kartangizni 
koʻrsatishingizni soʻraganda, uni koʻrsating.

Koʻrsating

Chet elliklar politsiya xodimlari va boshqalar ulardan yashash 
guvohnomasini koʻrsatishni talab qilganda, rezidentlik kartasini 
koʻrsatishi shart.
Agar politsiya xodimining iltimosiga binoan rezidentlik kartangizni 
ko r̒satmasangiz, jazolanasiz.

Rezidentlik kartalarining amal qilish muddati bor.

Bu yerda 
tekshiring!

● Yashash joyi maqomi “Doimiy yashovchi” / “2-darajali yuqori malakali 
mutaxassis”

16 yoshdan kattalar: Berilgan kundan boshlab 7 yil
16 yoshdan kichiklar: 16 yoshga to‘lishingizdan bir kun oldin (*)

● “2-darajali yuqori malakali mutaxassis”dan tashqari boshqa rezidentlar
16 yoshdan kattalar: yashash muddati tugagunga qadar
16 yoshdan kichik: yashash muddati tugagunga qadar yoki 16 yoshga 
to l̒guningizdan bir kun oldin (*), qaysi biri birinchi bo l̒sa

* 2023-yil 31-oktabr yoki undan oldin berilgan yashash guvohnomalarida sana “16 yosh”, 
deb koʻrsatilgan.”
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Yoʻqotish

Qayta rasmiylashtirishga ariza berish uchun sizga yoʻqolganlik 
toʻgʻrisidagi hujjat (yoʻqolganlik sertifikati, oʻgʻirlanganlik sertifikati, falokat 
sertifikati va boshqalar), pasport va fotosurat kerak boʻladi. Mahalliy 
immigratsiya va immigratsiya idorasidan oldindan soʻrang.
Agar 14 kun ichida ariza bermasangiz, sizga jarima 
solinishi mumkin.

Rezidentlik kartangizni qarzga bermang yoki 
boshqa shaxsga oʻtkazmang.

Qarzga bermang! 
Uni boshqa joyga 
oʻtkazmang!

Agar rezidentlik kartangiz notoʻgʻri ishlatilishini bilsangiz, uni 
qarzga bermang yoki topshirmang.
Rezidentlik kartangizning amal qilish muddati tugagan boʻlsa ham, uni 
qarzga bermasligingiz kerak.
Bu qonunni buzish hisoblanadi va siz jazolanishingiz yoki deportatsiya 
qilinishingiz mumkin.

Soxta yoki oʻzgartirilgan yashash kartalaridan ehtiyot boʻling!
Foydalanish maqsadida soxta yoki oʻzgartirilgan 
rezidentlik kartasiga ega boʻlgan chet elliklar, 
hatto yashash huquqiga ega boʻlsalar ham, 
jazolanishi yoki deportatsiya qilinishi mumkin! 

YOʻQ!

Agar siz rezidentlik kartangizni yoʻqotib qoʻysangiz, 
uni qayta rasmiylashtirish uchun darhol 
Immigratsiya xizmatlari agentligiga murojaat qiling.
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●
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窓口

Oʻrta va uzoq muddatli rezidentlar oʻzlarining 
munitsipalitetlari va Immigratsiya xizmatlari 
agentligiga Yaponiyadagi manzillari va tegishli 
tashkilotlari (kompaniya, doʻkon, maktab va 
boshqalar) haqida maʻlumot berishlari shart.

O‘rta va uzoq muddatli rezidentlarning 
hisobot berish majburiyatlari

Oʻrta va uzoq muddatli rezidentlar Immigratsiya nazorati va qochqinlarni tan olish 
toʻgʻrisidagi qonun talablariga muvofiq bildirishnoma topshirishlari shart.

Xabarnoma majburiyatlarini bajarmaslik yoki yolgʻon maʻlumot berish jazoga 
yoki yashash joyingiz maqomining bekor qilinishiga olib kelishi mumkin.

Agar siz xabardor qilish majburiyatini bajarmagan boʻlsangiz,
Yashash joyini oʻzgartirish uchun ariza
Qolish muddatini uzaytirish uchun ruxsatnoma olish uchun ariza
Doimiy yashash uchun ruxsatnoma olishda sizga salbiy baho 

berishlari va jazolashlari mumkin.

 Manzil joylashuvi Ism-familiya, tugʻilgan sana, millat / mintaqa, jins

 Shoʻba tashkilot (faoliyat tashkiloti, pudratchi tashkilot) ※
Turmush oʻrtogʻidan ajralish, turmush oʻrtogʻining oʻlimi ※

　※ Tegishli muassasalar va turmush oʻrtoqlar haqidagi bildirishnomalar 
maqsadli shaxs tomonidan belgilanadi.
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Yaponiyaga kirganingizdan keyin agar siz qayerda 
yashashingizni yoki yashash joyingizni 
oʻzgartirishingizni hal qilsangiz, yangi manzilingiz 
haqida shahar hokimiyatiga xabar berishni unutmang.

Manzil 
aniqlangan

Manzil 
oʻzgarishlari

Shahar hokimiyatiga yangi manzilni taqdim etish uchun rezidentlik 
guvohnomasi talab qilinadi.

Agar siz turmush qursangiz yoki boshqa 
hollarda ismingiz, tugʻilgan sanangiz, 
millatingiz yoki jinsingiz oʻzgarsa, darhol 
Immigratsiya byurosiga xabar bering.

Ism-familiya, 
fuqarolik va 
boshqalarni 
oʻzgartirish

Immigratsiya xizmatlari agentligiga bildirishnoma yuborishda 
sizga ismingiz oʻzgarganligini isbotlovchi pasport, fotosurat, 
yashash kartasi va boshqa materiallar kerak bo l̒adi.



●

●
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Agar siz oʻqishni tashlab ketsangiz yoki 
kompaniyangizni oʻzgartirsangiz, darhol 
Immigratsiya xizmatlari agentligiga xabar bering. 

Ish oʻzgarishi, 
pensiyaga 
chiqish va 
boshqalar.

Xabarnoma berish uchun quyidagi yashash joyining holati talab qilinadi.
Professor, yuqori malakali mutaxassis, biznes menejeri, yuridik/buxgalteriya 
xizmatlari, tibbiy xizmatlar, oʻqituvchi, kompaniya ichidagi oʻtkazuvchi, texnik 
amaliyotchi, talaba, tadqiqotchi, gumanitar fanlar/xalqaro xizmatlar boʻyicha 
muhandis/mutaxassis, hamshiralik ishi boʻyicha mutaxassis, koʻngilochar 
xodim, malakali ishchi, muayyan malakali ishchi

Xabar berish uchun quyidagi sabablar talab qilinadi.

Bildirishnoma talablarini bajarmaslik yoki yolgʻon maʼlumot berish 
jazoga olib keladi.

Ism-familiya oʻzgarishi, joylashuv oʻzgarishi, siz tegishli bo l̒gan maktab yoki 
kompaniya kabi tashkilotning yoʻq bo l̒ib ketishi

Siz a’zo bo‘lgan maktablar va kompaniyalar kabi tashkilotlardan chiqish va 
o‘tkazish

Kompaniya kabi shartnoma tuzgan tashkilot bilan shartnomani bekor qilish, 
yangi shartnoma tuzish

Oʻqishni bitirish, 
oʻqishga qabul 

qilish, oʻqishdan 
koʻchirish, 
oʻqishdan 

chetlashtirish va 
boshqalar.



り     こん  とどけ
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Agar siz “Oilaviy yashash”, “Turmush oʻrtogʻi” va boshqa-
lar kabi yashash maqomiga ega boʻlgan yapon fuqarosi 
boʻlsangiz yoki “Doimiy rezidentning turmush oʻrtog'i va 
boshqalar” boʻlsa, ajrashgan yoki beva qolgan boʻlsangiz, 
darhol Immigratsiya xizmatlari agentligiga xabar bering.

Siz a’zo bo‘lgan tashkilotdagi o‘zgarishlar, ajrash-
ish yoki turmush o‘rtog‘ingizning vafoti kabi 
xabarlar ham Internet orqali yuborilishi mumkin.

Iltimos, bu yerdan qidiring.

Immigratsiya xizmatlari agentligining 
elektron xabarnoma tizimi

https://www.moj.go.jp/isa/publications/materials/i-ens_index.html

Qidiruv

Turmush o‘rtog‘ining faoliyati yashash maqomiga asos bo‘lgan 
shaxs hisobot berishga majbur bo‘ladi. Boshqalar mos kelmaydi. 
Agar siz ajrashgan bo‘lsangiz yoki turmush o‘rtog‘ingiz vafot 
etgan bo‘lsa, siz Immigratsiya xizmatlari agentligiga, shuningdek, 
munitsipalitetlarga (ajrashish va turmush o‘rtog‘ingizning o‘limi 
haqidagi xabar) hisobot topshirishingiz kerak.
Xabardor qilish majburiyatlarini bajarmaslik yoki yolg‘on xabardor 
qilish jazoga sabab bo‘ladi.

Ajrashish, 
turmush 

oʻrtogʻining oʻlimi 
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▼ ▼

Favqulodda vaziyatda

Yashash joyining holati va boshqalar haqida 
maʼlumot olish uchun

Chet el fuqarolari uchun yashash joyi haqida 
qoʻshimcha maʻlumot olish uchun

Kundalik hayot haqida maʼlumot olish uchun

Chet elliklarga foydali maʼlumotlar uchun

Tokio poytaxti xorijiy 
fuqarolar uchun 
maslahat markazi
Yordam ingliz, xitoy 
va koreys tillarida mavjud...

Tokyo Multilingual 
Consultation Navi
Bepul raqam...
0120-142-142
(14 ta tilni qo’llab-quvvatlaydi)

Chet el fuqarolarini qoʻllab-quvvatlash markazi 
(Tokio mintaqaviy immigratsiya xizmatlari byurosi)
Tel: 03-5363-3025 (Faqat bron qilish uchun)
(Ish kunlari soat 9:00 dan 17:00 gacha)
Bron qilish shakli:
https://www.moj.go.jp/isa/support/fresc/fresc_2.1.html
Manzil: Yotsuya Tower 13F, 1-6-1 Yotsuya, Shinjuku shahri, Tokio

Yordam yapon, ingliz, xitoy, koreys, ispan, portugal, vetnam, 
nepal, tailand, birma va sinhal tillarida mavjud!

(Ish kunlari soat 8:30 dan 17:15 gacha)

Immigratsiya axborot markazi

0570-013904 ni tering

110 ni tering 119 ni tering

Jinoyat yoki baxtsiz 
hodisalarda

Yongʻin, kasallik yoki 
jarohatlarda

Kimga telefon qilish kerak 
Muammolarga duch kelganingizda



Chet el fuqarolari uchun 
qoʻllanma

Bu qoʻllanma bir nechta tillarda mavjud.
Uni Tokio shahar hukumati veb-saytidan bepul 
yuklab olish mumkin.

Chet el fuqarolari uchun qoʻllanma Qidiruv

Nashr etgan tashkilotlar: Tokio metropolisi hokimiyati
2-8-1- Nishi-Shinjuku-ku, Shinjuku-ku, Tokyo 163-8001
☎ 03-5388-2279
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